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_________________________
SEGUIMOS TRANSFORMANDO



Un gobierno para todas y todos.
_________________________



Hay una etapa en la vida donde el mundo se descubre por primera
vez: en la curiosidad de una pregunta, en la risa espontánea, en la
imaginación que no conoce límites. Ahí, en ese territorio lleno de
asombro, comienza todo.

Las niñas y los niños nos recuerdan lo esencial. Nos enseñan a
mirar con atención, a valorar lo sencillo y a entender que el
cuidado, el respeto y el cariño no son opcionales, sino
fundamentales. Su bienestar no puede esperar, porque cada
momento de la infancia deja una huella que acompaña toda la
vida.

En Sonora, este compromiso es impulsado por el Gobierno del
Estado que encabeza el gobernador Alfonso Durazo Montaño, con
el acompañamiento cercano y sensible de la presidenta honoraria
del Sistema DIF Sonora, Rocío Chávez Murillo, así como por la
labor comprometida de la directora general de DIF Sonora, Lizeth
Vásquez.

Conmemorar el Día de la Niña y el Niño es reconocer que su
presente importa. Que cada esfuerzo por garantizar sus derechos,
por protegerlos y por brindarles oportunidades, tiene un impacto
profundo en la sociedad que estamos construyendo. Es también
una invitación a hacernos responsables, desde lo individual y lo
colectivo.

En el Sistema DIF Sonora, el compromiso es claro: trabajar todos
los días para que la niñez crezca en entornos seguros, con acceso
a servicios, acompañamiento y espacios donde puedan
desarrollarse plenamente. Porque detrás de cada niña y cada niño
hay una historia en formación que merece ser cuidada con
dignidad y respeto.

Abril nos da la oportunidad de celebrar, pero también de
reflexionar. Que esta fecha nos impulse a seguir construyendo un
entorno donde las niñas y los niños no solo sean protegidos, sino
también escuchados y valorados.



Celebramos a niñas y niños con festejo en el
Parque Infantil

E n  u n  a m b i e n t e  l l e n o  d e  a l e g r í a ,
c o l o r  y  c o n v i v e n c i a  f a m i l i a r ,  e l
G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s  d e l
S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,  c e l e b r ó  e l
D í a  d e  l a  N i ñ a  y  e l  N i ñ o  c o n  u n
g r a n  f e s t e j o  e n  e l  P a r q u e
I n f a n t i l ,  o f r e c i e n d o  a c c e s o
g r a t u i t o  p a r a  t o d a s  l a s  f a m i l i a s .

D u r a n t e  l a  j o r n a d a ,  e l  G o b i e r n o
d e  S o n o r a  p r o m o v i ó  e s p a c i o s  d e
r e c r e a c i ó n  d i s e ñ a d o s  p a r a  e l
d i s f r u t e  d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s ,  c o n
a c t i v i d a d e s  c o m o  t e a t r o ,  j u e g o s ,
á r e a  d e  a r t e  y  p i n t u r a ,  m ú s i c a  y
d i n á m i c a s  q u e  i n c e n t i v a r o n  l a
c r e a t i v i d a d  y  l a  s a n a  c o n v i v e n c i a .

L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e  D I F
S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z ,  d e s t a c ó
l a  i m p o r t a n c i a  d e  g e n e r a r
e n t o r n o s  s e g u r o s  y  a c c e s i b l e s
d o n d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  p u e d a n
d e s a r r o l l a r s e  p l e n a m e n t e ,
f o r t a l e c i e n d o  v a l o r e s  c o m o  l a
a l e g r í a ,  e l  r e s p e t o  y  l a  u n i ó n
f a m i l i a r .

C o n  e s t e  t i p o  d e  a c c i o n e s ,  e l
G o b i e r n o  d e  S o n o r a  r e a f i r m a  s u
c o m p r o m i s o  c o n  e l  b i e n e s t a r
i n t e g r a l  d e  l a  n i ñ e z  s o n o r e n s e ,
i m p u l s a n d o  a c t i v i d a d e s  q u e
c o n t r i b u y e n  a  s u  d e s a r r o l l o
e m o c i o n a l ,  s o c i a l  y  c u l t u r a l  e n
e s p a c i o s  p o s i t i v o s  p a r a  t o d a s  l a s
f a m i l i a s .





Se fortalecen acciones
de bienestar para
jóvenes en ITAMA con
brigada “DIF Sonora
para tí”

C o n  e l  c o m p r o m i s o  d e  g e n e r a r
m e j o r e s  c o n d i c i o n e s  d e  b i e n e s t a r
y  d e s a r r o l l o  p a r a  l a s  j ó v e n e s  e n
i n t e r n a m i e n t o ,  e l  G o b i e r n o  d e
S o n o r a ,  a  t r a v é s  d e l  S i s t e m a  D I F
S o n o r a ,  i m p u l s ó  l a  b r i g a d a  “ D I F
S o n o r a  P a r a  T i ”  e n  e l  I n s t i t u t o  d e
T r a t a m i e n t o  y  d e  A p l i c a c i ó n  d e
M e d i d a s  p a r a  A d o l e s c e n t e s
( I T A M A ) .

E n  s e g u i m i e n t o  a  l a  v i s i ó n  s o c i a l
d e l  g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o
M o n t a ñ o ,  l a  p r e s i d e n t a  h o n o r a r i a
d e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,  R o c í o
C h á v e z  M u r i l l o ,  c o n t i n ú a
f o r t a l e c i e n d o  l a  c o l a b o r a c i ó n
i n s t i t u c i o n a l  p a r a  a c e r c a r
s e r v i c i o s  i n t e g r a l e s  q u e  i m p a c t e n
d e  m a n e r a  p o s i t i v a  e n  l a  c a l i d a d
d e  v i d a  d e  l a  p o b l a c i ó n  f e m e n i l ,
p r o m o v i e n d o  s u  s a l u d  f í s i c a  y
e m o c i o n a l .

L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e  D I F
S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,
d e s t a c ó  q u e  e s t a s  a c c i o n e s
r e f l e j a n  e l  t r a b a j o  c o o r d i n a d o
p a r a  g e n e r a r  e n t o r n o s  d e
b i e n e s t a r  y  a c o m p a ñ a m i e n t o ,
c o n t r i b u y e n d o  a  l o s  p r o c e s o s  d e
d e s a r r o l l o  p e r s o n a l  y
r e i n t e g r a c i ó n  s o c i a l  d e  l a s
j ó v e n e s .



D u r a n t e  l a  j o r n a d a  s e  o t o r g a r o n
k i t s  d e  h i g i e n e  p e r s o n a l ,  a s í  c o m o
s e r v i c i o s  d e  o p t o m e t r í a ,  c o n s u l t a
m é d i c a  g e n e r a l  y  d e n t a l ,  a d e m á s  d e
c o r t e  d e  c a b e l l o ,  b r i n d a n d o
a t e n c i ó n  d i r e c t a  y  d i g n a  a  l a s
j ó v e n e s  b e n e f i c i a d a s .

A s i m i s m o ,  s e  i m p a r t i ó  l a
c o n f e r e n c i a  “ S o y  D I F e r e n t e :  M á s
S a l u d ,  M e n o s  A d i c c i o n e s ” ,
e n f o c a d a  e n  f o m e n t a r  e s t i l o s  d e
v i d a  s a l u d a b l e s  y  f o r t a l e c e r  l a
t o m a  d e  d e c i s i o n e s  i n f o r m a d a s .



E n  s e g u i m i e n t o  a l  c o m p r o m i s o  d e l
g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o  d e
f o r t a l e c e r  e l  t r a b a j o  d e  l a
s o c i e d a d  c i v i l  o r g a n i z a d a ,  e l
G o b i e r n o  d e  S o n o r a  d e s t i n a  2 0
m i l l o n e s  d e  p e s o s  p a r a  l l e v a r  a
c a b o  e s t e  p r o g r a m a  d e
c o r r e s p o n s a b i l i d a d  q u e  p e r m i t e
a m p l i a r  e l  i m p a c t o  d e  l o s
p r o y e c t o s  s o c i a l e s  d i r i g i d o s  a
p e r s o n a s  e n  s i t u a c i ó n  d e
v u l n e r a b i l i d a d .

L a  c o n v o c a t o r i a  c o n t e m p l a  e l
a p o y o  a  i n i c i a t i v a s  q u e
c o n t r i b u y a n  a  l a  a t e n c i ó n  i n t e g r a l
d e  g r u p o s  p r i o r i t a r i o s ,  a l
f o r t a l e c i m i e n t o  i n s t i t u c i o n a l  d e
l o s  o r g a n i s m o s  y  a  l a
i m p l e m e n t a c i ó n  d e  a c c i o n e s  d e
p r e v e n c i ó n  y  d e s a r r o l l o
c o m u n i t a r i o ,  c o n s o l i d a n d o  a s í  u n a
r e d  d e  c o l a b o r a c i ó n  q u e  i n c i d e
d i r e c t a m e n t e  e n  e l  b i e n e s t a r  d e
l a s  c o m u n i d a d e s .

Abre Gobierno de
Sonora convocatoria
“Peso a Peso por la
Transformación
2026” para fortalecer
a Organismos de la
Sociedad Civil

C o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  s u m a r
e s f u e r z o s  y  m u l t i p l i c a r  e l  i m p a c t o
s o c i a l  e n  l a s  c o m u n i d a d e s ,  e l
G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s  d e l
S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,  a b r i ó  l a
c o n v o c a t o r i a  d e l  p r o g r a m a  “ P e s o
a  P e s o  p o r  l a  T r a n s f o r m a c i ó n
2 0 2 6 ” .



L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e l  S i s t e m a
D I F  S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,
d e s t a c ó  q u e  e s t e  p r o g r a m a  p e r m i t e
p o t e n c i a r  l o s  e s f u e r z o s  d e  l a s
o r g a n i z a c i o n e s  q u e  d i a r i a m e n t e
t r a b a j a n  c e r c a  d e  q u i e n e s  m á s  l o
n e c e s i t a n  m e d i a n t e  e l  e s q u e m a
p e s o  a  p e s o  g e n e r a n d o  m a y o r e s
o p o r t u n i d a d e s  d e  a t e n c i ó n  y
d e s a r r o l l o  s o c i a l .

L a s  b a s e s  y  r e q u i s i t o s  d e  l a
c o n v o c a t o r i a  e s t á n  d i s p o n i b l e s  e n
e l  s i t i o  w e b  o f i c i a l  d e  D I F  S o n o r a  y
e n  l a s  o f i c i n a s  c o r r e s p o n d i e n t e s ,
p a r a  q u e  l a s  o r g a n i z a c i o n e s
i n t e r e s a d a s  p u e d a n  p r e s e n t a r  s u s
p r o y e c t o s  d e n t r o  d e l  p e r i o d o
e s t a b l e c i d o .

P a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n ,  l a s
o r g a n i z a c i o n e s  p u e d e n
c o m u n i c a r s e  a l  t e l é f o n o  ( 6 6 2 )
2 8 9 - 2 6 - 0 0  e x t e n s i ó n  1 2 8 .



E l  p r o c e s o  c o n t e m p l a  u n a  f a s e
i n i c i a l  d e  s e n s i b i l i z a c i ó n ,  l a  c u a l
s e  i m p a r t e  d e  f o r m a  v i r t u a l  e l
p r i m e r  y  t e r c e r  l u n e s  h á b i l  d e
c a d a  m e s .  P o s t e r i o r m e n t e ,  l a s
p e r s o n a s  i n t e r e s a d a s  d e b e n
p r e s e n t a r  s u  s o l i c i t u d ,
d o c u m e n t a c i ó n  r e q u e r i d a  y  c a r t a
c o m p r o m i s o ,  a d e m á s  d e
p a r t i c i p a r  e n  e v a l u a c i o n e s  d e
t r a b a j o  s o c i a l  y  p s i c o l ó g i c a s  q u e
p e r m i t e n  v a l o r a r  s u  i d o n e i d a d .

C o m o  p a r t e  d e l  a c o m p a ñ a m i e n t o ,
q u i e n e s  c o n t i n ú a n  e n  e l  p r o c e s o
r e c i b e n  c a p a c i t a c i ó n  o r i e n t a d a  a l
f o r t a l e c i m i e n t o  d e  h a b i l i d a d e s
p a r e n t a l e s ,  c o n  e l  o b j e t i v o  d e
b r i n d a r l e s  h e r r a m i e n t a s  p a r a  u n a
c r i a n z a  a d e c u a d a  y  c o n s c i e n t e .

Gobierno de Sonora
fortalece procesos de
adopción con
atención integral a
través de DIF Sonora

E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  m e d i a n t e
e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,  p r o m u e v e
p r o c e s o s  d e  a d o p c i ó n  c o n  u n
e n f o q u e  i n t e g r a l  q u e  p r i o r i z a  e l
b i e n e s t a r  d e  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y
a d o l e s c e n t e s ,  a s e g u r a n d o
p r o c e d i m i e n t o s  t r a n s p a r e n t e s ,
r e s p e t u o s o s  y  c o n  s e n t i d o
h u m a n o .



U n a  v e z  c o n c l u i d a s  e s t a s  e t a p a s ,  s e
i n t e g r a n  a  l a  l i s t a  d e  e s p e r a  y  s e
e m i t e  e l  c e r t i f i c a d o  d e  i d o n e i d a d ,
c o n  v i g e n c i a  d e  d o s  a ñ o s .  E n  c a s o
d e  n o  c o n c r e t a r s e  u n a  a s i g n a c i ó n
d u r a n t e  e s e  p e r i o d o ,  s e r á
n e c e s a r i o  a c t u a l i z a r  e l  e x p e d i e n t e
p a r a  s u  r e n o v a c i ó n .

L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e  D I F
S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,
i n d i c ó  q u e  e s t e  p r o c e d i m i e n t o  e s t á
d i s e ñ a d o  p a r a  s a l v a g u a r d a r  e l
i n t e r é s  s u p e r i o r  d e  l a  n i ñ e z ,  a l
t i e m p o  q u e  p e r m i t e  a  l a s  f a m i l i a s
p r e p a r a r s e  d e  m a n e r a  a d e c u a d a
p a r a  e s t e  p r o c e s o .  A s i m i s m o ,
d e s t a c ó  q u e  l a  c o o r d i n a c i ó n  e n t r e
á r e a s  y  c e n t r o s  d e  a s i s t e n c i a  s o c i a l
c o n t r i b u y e  a  q u e  c a d a  e t a p a  s e
d e s a r r o l l e  d e  f o r m a  o r d e n a d a  y
c o n f i a b l e .

P a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n  s o b r e
r e q u i s i t o s  y  p r o c e s o  d e  a d o p c i ó n ,
l a s  p e r s o n a s  i n t e r e s a d a s  p u e d e n
c o m u n i c a r s e  a  l a  P r o c u r a d u r í a  d e
P r o t e c c i ó n  d e  N i ñ a s ,  N i ñ o s  y
A d o l e s c e n t e s  a l  t e l é f o n o  ( 6 6 2 )  1 0 8
0 6  0 0 ,  e x t e n s i o n e s  1 8 4  y  1 8 6 ,  o
a c u d i r  a  P e r i f é r i c o  O r i e n t e  N °  1 5 ,
e s q u i n a  P r o l o n g a c i ó n  B l v d .  S e r n a ,
c o l o n i a  L o s  N a r a n j o s ,  e n
H e r m o s i l l o ,  S o n o r a .



Capacita Gobierno de
Sonora a operadores
de transporte en
inclusión y trato
digno

E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a  p r o m u e v e
e s t a s  a c c i o n e s  c o m o  p a r t e  d e  s u
c o m p r o m i s o  p o r  g a r a n t i z a r
s e r v i c i o s  m á s  h u m a n o s ,  a c c e s i b l e s
e  i n c l u y e n t e s  p a r a  t o d a s  l a s
p e r s o n a s  u s u a r i a s  d e l  t r a n s p o r t e
e n  l a  e n t i d a d ,  c o n t r i b u y e n d o  a  l a
c o n s t r u c c i ó n  d e  e n t o r n o s  m á s
s e g u r o s  y  r e s p e t u o s o s .

D u r a n t e  e s t a s  j o r n a d a s ,  p e r s o n a l
d e l  I n s t i t u t o  d e  M o v i l i d a d  y
T r a n s p o r t e  p a r a  e l  E s t a d o  d e
S o n o r a  ( I M T E S )  r e c i b i ó
c a p a c i t a c i ó n  p r á c t i c a  s o b r e  e l
a p o y o  a d e c u a d o  a  p e r s o n a s  c o n
d i s c a p a c i d a d  a l  h a c e r  u s o  d e l
t r a n s p o r t e  p ú b l i c o ,  r e f o r z a n d o
h a b i l i d a d e s  p a r a  b r i n d a r  u n a
a t e n c i ó n  e m p á t i c a  y  e f e c t i v a .

E l  g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o
M o n t a ñ o ,  a  t r a v é s  d e l  S i s t e m a  D I F
S o n o r a ,  i m p u l s a  u n a  s e r i e  d e
c a p a c i t a c i o n e s  d e  a c t u a l i z a c i ó n  y
a d i e s t r a m i e n t o  d i r i g i d a s  a
o p e r a d o r e s  d e l  s e r v i c i o  p ú b l i c o  y
p r i v a d o  d e  t r a n s p o r t e ,  c o n  e n f o q u e
e n  p e r s p e c t i v a  d e  g é n e r o ,
i n c l u s i ó n  y  t r a t o  d i g n o ,  c o n  e l
p r o p ó s i t o  d e  f o r t a l e c e r  l a  a t e n c i ó n
a  p e r s o n a s  e n  s i t u a c i ó n  d e
v u l n e r a b i l i d a d  y  m e j o r a r  l a
r e s p u e s t a  a n t e  e m e r g e n c i a s .



L a  c a p a c i t a c i ó n  c o n t i n u a r á  c o n  e l
c u r s o  d e  s e n s i b i l i z a c i ó n  e
i n c l u s i ó n  p a r a  o p e r a d o r e s  d e
t r a n s p o r t e  p ú b l i c o  u r b a n o ,  q u e
s e r á  i m p a r t i d o  p o r  p e r s o n a l
e s p e c i a l i z a d o  d e l  S i s t e m a  D I F
S o n o r a .

L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e l  S i s t e m a
D I F  S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,
d e s t a c ó  l a  i m p o r t a n c i a  d e
f o r t a l e c e r  l a s  h a b i l i d a d e s  d e
q u i e n e s  b r i n d a n  e l  s e r v i c i o ,
p r o m o v i e n d o  u n a  c u l t u r a  d e
r e s p e t o ,  e m p a t í a  e  i n c l u s i ó n  e n  e l
t r a n s p o r t e  p ú b l i c o .

A s i m i s m o ,  e l  d i r e c t o r  d e  A t e n c i ó n
a  P e r s o n a s  c o n  D i s c a p a c i d a d ,  F é l i x
H i g u e r a ,  s e ñ a l ó  q u e  e s t a s  a c c i o n e s
c o n t r i b u y e n  a  l a  c o n s t r u c c i ó n  d e
e n t o r n o s  m á s  a c c e s i b l e s  y  s e g u r o s ,
a l i n e a d o s  c o n  l a  p o l í t i c a  s o c i a l  d e l
G o b i e r n o  d e  S o n o r a  e n  f a v o r  d e l
b i e n e s t a r  d e  t o d a s  l a s  p e r s o n a s .



E n  u n  a c t o  d e  c o m p r o m i s o  s o c i a l ,
l a  U n i ó n  G a n a d e r a  R e g i o n a l  d e
S o n o r a  d e s t i n a r á  e l  c i n c o  p o r
c i e n t o  d e  l o s  i n g r e s o s  g e n e r a d o s
e n  t a q u i l l a  a l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,
c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  f o r t a l e c e r  l a
a t e n c i ó n  a  l a  p o b l a c i ó n  e n
s i t u a c i ó n  v u l n e r a b l e  e n  l a  e n t i d a d .

E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s
d e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,  a g r a d e c e
e s t e  t i p o  d e  a c c i o n e s  q u e
p e r m i t e n  a m p l i a r  e l  a l c a n c e  d e  l o s
p r o g r a m a s  a s i s t e n c i a l e s ,  e n
c o n g r u e n c i a  c o n  l a  v i s i ó n  d e l
g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o
M o n t a ñ o  d e  a p o y a r  a  q u i e n e s  m á s
l o  n e c e s i t a n .

 E n  l a  f i r m a  d e  c o n v e n i o ,  l a
p r e s i d e n t a  h o n o r a r i a  d e l  S i s t e m a
D I F  S o n o r a ,  R o c í o  C h á v e z  M u r i l l o ,
f u e  t e s t i g o  d e  e s t a  b u e n a
d i s p o s i c i ó n ,  a s í  c o m o  e l
p r e s i d e n t e  d e  l a  U n i ó n  G a n a d e r a
R e g i o n a l  d e  S o n o r a ,  J u a n  C a r l o s
O c h o a  V a l e n z u e l a ,  q u i e n e s
c o i n c i d i e r o n  e n  l a  i m p o r t a n c i a  d e
s u m a r  e s f u e r z o s  e n  b e n e f i c i o  d e
l a s  y  l o s  s o n o r e n s e s .

ExpoGan Sonora 2026
contribuirá con DIF
Sonora para ampliar
la atención a
población vulnerable
Durante 2025, el cinco por ciento de la
recaudación ascendió a $1.436,168.00 pesos M.N. 



L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e  D I F
S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,
a g r a d e c i ó  l a  v o l u n t a d  y
s e n s i b i l i d a d  d e l  s e c t o r  g a n a d e r o ,
d e s t a c a n d o  q u e  e s t a  a p o r t a c i ó n
p e r m i t i r á  f o r t a l e c e r  s e r v i c i o s
d i r i g i d o s  a  n i ñ a s ,  n i ñ o s ,  p e r s o n a s
a d u l t a s  m a y o r e s  y  p e r s o n a s  c o n
d i s c a p a c i d a d  e n  t o d o  e l  e s t a d o .

 D e  a c u e r d o  c o n  l o  e s t a b l e c i d o  e n
e l  c o n v e n i o ,  l a  U n i ó n  G a n a d e r a
R e g i o n a l  d e  S o n o r a  s e r á
r e s p o n s a b l e  d e  l a  o p e r a c i ó n  d e  l a
r e c a u d a c i ó n  e n  t a q u i l l a ,  m i e n t r a s
q u e  e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a
d e s t i n a r á  l o s  r e c u r s o s  a  p r o g r a m a s
d e  a s i s t e n c i a  s o c i a l  y  a c c i o n e s
p r i o r i t a r i a s  q u e  c o n t r i b u y a n  a
m e j o r a r  l a  c a l i d a d  d e  v i d a  d e
q u i e n e s  m á s  l o  n e c e s i t a n .

D u r a n t e  2 0 2 5 ,  e l  c i n c o  p o r  c i e n t o
d e  l a  r e c a u d a c i ó n  a s c e n d i ó  a
$ 1 . 4 3 6 , 1 6 8 . 0 0  p e s o s  M . N .  m i s m o s
q u e  f u e r o n  d e s t i n a d o s  a l
f o r t a l e c i m i e n t o  d e  a p o y o s
a s i s t e n c i a l e s  y  a t e n c i ó n  d i r e c t a  a
p o b l a c i ó n  v u l n e r a b l e ,  l o  q u e
p e r m i t i ó  b e n e f i c i a r  a  f a m i l i a s  q u e
r e q u i e r e n  a c o m p a ñ a m i e n t o
i n s t i t u c i o n a l .  P o r  e l l o ,  s e  r e i t e r a  e l
r e c o n o c i m i e n t o  y  a g r a d e c i m i e n t o  a
l a  U n i ó n  G a n a d e r a  R e g i o n a l  d e
S o n o r a  p o r  m a n t e n e r  e s t e  t i p o  d e
i n i c i a t i v a s  s o l i d a r i a s  q u e  s e
t r a d u c e n  e n  b i e n e s t a r  p a r a  q u i e n e s
m á s  l o  n e c e s i t a n  e n  e l  e s t a d o .



C o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  i m p u l s a r  l a
f o r m a c i ó n  p r o f e s i o n a l  c o n  s e n t i d o
s o c i a l ,  e l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a
t r a v é s  d e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,
f i r m ó  u n  c o n v e n i o  d e  c o l a b o r a c i ó n
c o n  l a  U n i v e r s i d a d  E s t a t a l  d e
S o n o r a ,  q u e  p e r m i t i r á  a
e s t u d i a n t e s  i n t e g r a r s e  a  l o s
d i s t i n t o s  c e n t r o s  d e  a t e n c i ó n  p a r a
r e a l i z a r  s u s  p r á c t i c a s
p r o f e s i o n a l e s .

E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a  r e f r e n d a
a s í  s u  c o m p r o m i s o  d e  g e n e r a r
o p o r t u n i d a d e s  q u e  f o r t a l e z c a n  e l
d e s a r r o l l o  a c a d é m i c o  y  h u m a n o  d e
l a s  y  l o s  j ó v e n e s ,  a l  v i n c u l a r l o s
c o n  e s p a c i o s  d o n d e  p o d r á n  a p l i c a r
s u s  c o n o c i m i e n t o s  e n  b e n e f i c i o  d e
l a  c o m u n i d a d .

Con firma de
convenio entre DIF
Sonora y Universidad
Estatal de Sonora se
fortalece vinculación
académica



L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e  D I F  S o n o r a ,
L i z e t h  V á s q u e z ,  d e s t a c ó  q u e  e s t e
a c u e r d o  p e r m i t i r á  a  a l u m n a s  y
a l u m n o s  n o  s o l o  a d q u i r i r
e x p e r i e n c i a  e n  s u  c a m p o  d e  e s t u d i o ,
s i n o  t a m b i é n  d e s a r r o l l a r  u n a
p r o f u n d a  s e n s i b i l i z a c i ó n  a l  b r i n d a r
a t e n c i ó n  y  a c o m p a ñ a m i e n t o  a
p e r s o n a s  e n  s i t u a c i ó n  d e
v u l n e r a b i l i d a d .
L a s  p r á c t i c a s  s e  p o d r á n  d e s a r r o l l a r
e n  d i v e r s o s  c e n t r o s  y  p r o g r a m a s ,
c o m o  e l  C e n t r o  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y
E d u c a c i ó n  E s p e c i a l  ( C R E E ) ,  l a
P r o c u r a d u r í a  d e  P r o t e c c i ó n  d e
N i ñ a s ,  N i ñ o s  y  A d o l e s c e n t e s
( P P N N A ) ,  l a  P r o c u r a d u r í a  d e  l a
D e f e n s a  d e l  A d u l t o  M a y o r
( P R O D E A M A ) ,  l a  P r o c u r a d u r í a  d e  l a
D e f e n s a  d e  l o s  D e r e c h o s  d e  l a s
P e r s o n a s  c o n  D i s c a p a c i d a d
( P R O D E D I S ) ,  a s í  c o m o  e n  C e n t r o s
d e  A s i s t e n c i a  S o c i a l  p a r a  n i ñ a s ,
n i ñ o s ,  a d o l e s c e n t e s  y  p e r s o n a s
m a y o r e s ,  e n t r e  o t r o s  e s p a c i o s  d e
a t e n c i ó n .

L a  U n i v e r s i d a d  E s t a t a l  d e  S o n o r a ,
p o r  s u  p a r t e ,  m a n t i e n e  s u
c o m p r o m i s o  c o n  l a  f o r m a c i ó n
p r o f e s i o n a l  c o n  u n  e n f o q u e  d e
m e j o r a  c o n t i n u a  e n  s u s  p r o c e s o s ,
q u e  c o n t r i b u y e  a  l a  f o r m a c i ó n  d e
e g r e s a d a s  y  e g r e s a d o s  d e
e x c e l e n c i a ,  c o n  h a b i l i d a d e s  y
c o m p e t e n c i a s  p a r a  r e s p o n d e r  a  l a s
n e c e s i d a d e s  d e l  e n t o r n o  s o c i a l  y
d e l  m e d i o  a m b i e n t e .

C o n  e s t a  a c c i ó n ,  e l  S i s t e m a  D I F
S o n o r a  f o r t a l e c e  l a  c o l a b o r a c i ó n
c o n  i n s t i t u c i o n e s  e d u c a t i v a s  p a r a
f o r m a r  p r o f e s i o n i s t a s
c o m p r o m e t i d o s  c o n  l a
t r a n s f o r m a c i ó n  s o c i a l  y  e l
b i e n e s t a r  d e  q u i e n e s  m á s  l o
n e c e s i t a n .  



E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s
d e l  S i s t e m a  p a r a  e l  D e s a r r o l l o
I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a  ( D I F
S o n o r a ) ,  r e a l i z ó  l a  e n t r e g a  d e
m a t e r i a l  p a r a  l a  U n i d a d  B á s i c a  d e
R e h a b i l i t a c i ó n  ( U B R )  y
e q u i p a m i e n t o  p a r a  c o m e d o r e s
e s c o l a r e s  e n  e l  m u n i c i p i o  d e
M a z a t á n ,  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e
f o r t a l e c e r  l a  a t e n c i ó n  a  p e r s o n a s
c o n  d i s c a p a c i d a d  y  e l  a c c e s o  a  u n a
a l i m e n t a c i ó n  n u t r i t i v a  p a r a  n i ñ a s ,
n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s .

C o m o  p a r t e  d e  l a  i n i c i a t i v a
i m p u l s a d a  p o r  e l  g o b e r n a d o r
A l f o n s o  D u r a z o ,  e s t a s  a c c i o n e s
c o n t e m p l a n  g a r a n t i z a r  u n  a c c e s o
s e g u r o  y  f u n c i o n a l  p a r a  p e r s o n a s
c o n  d i s c a p a c i d a d ,  p e r s o n a s
a d u l t a s  m a y o r e s  y  p o b l a c i ó n  e n
p r o c e s o  d e  r e h a b i l i t a c i ó n .

Gobierno del Estado
fortalece la atención
alimentaria y de
rehabilitación en
Mazatán



E n  e s t e  m a r c o ,  l a  d i r e c t o r a  g e n e r a l
d e  D I F  S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z
O c h o a ,  d e s t a c ó  l a  i m p o r t a n c i a  d e
c o n t i n u a r  a c e r c a n d o  s e r v i c i o s  y
a p o y o s  a  l a s  c o m u n i d a d e s ,
e s p e c i a l m e n t e  a  q u i e n e s  m á s  l o
n e c e s i t a n ,  s u b r a y a n d o  q u e  e s t a s
a c c i o n e s  p e r m i t e n  a m p l i a r  l a
c a p a c i d a d  d e  a t e n c i ó n ,  p r o m o v e r  l a
i g u a l d a d  d e  o p o r t u n i d a d e s  y
c o n t r i b u i r  a l  b i e n e s t a r  i n t e g r a l  d e
l a s  f a m i l i a s  s o n o r e n s e s .

L a  e n t r e g a  d e  a y u d a s  t é c n i c a s ,
c o m o  u n a  e s c a l e r a  t e r a p é u t i c a  y
u n a  r a m p a ,  t i e n e  c o m o  o b j e t i v o
m e j o r a r  l a  a c c e s i b i l i d a d  y  l a  c a l i d a d
d e  a t e n c i ó n  e n  l a  U B R .  L a
i n c o r p o r a c i ó n  d e  e s t a
i n f r a e s t r u c t u r a  r e p r e s e n t a  u n a
s o l u c i ó n  p r i o r i t a r i a  a l  g a r a n t i z a r
u n  a c c e s o  s e g u r o ,  i n c l u s i v o  y
f u n c i o n a l ,  a d e m á s  d e  f a c i l i t a r  e l
d e s p l a z a m i e n t o  a u t ó n o m o  y  r e d u c i r
r i e s g o s  d e  a c c i d e n t e s .

C o m o  p a r t e  d e l  P r o g r a m a  d e
A l i m e n t a c i ó n  E s c o l a r ,  s e  r e a l i z ó  e l
e q u i p a m i e n t o  d e  c o m e d o r e s
e s c o l a r e s  c o n  i n s u m o s  c o m o  u n
r e f r i g e r a d o r  y  u n a  e s t u f a  e l é c t r i c a ,
b e n e f i c i a n d o  a  e s t u d i a n t e s  d e  l a
p o b l a c i ó n .  E s t a s  a c c i o n e s
f o r t a l e c e n  e l  a c c e s o  a  u n a
a l i m e n t a c i ó n  a d e c u a d a  y
c o n t r i b u y e n  a l  d e s a r r o l l o
n u t r i c i o n a l ,  f a v o r e c i e n d o  m e j o r e s
c o n d i c i o n e s  p a r a  e l  a p r e n d i z a j e  d e
n i ñ a s ,  n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  e n  l a
r e g i ó n .




	onora
	en familia

	SEGUIMOS TRANSFORMANDO
	Un gobierno para todas y todos. _________________________
	Hay una etapa en la vida donde el mundo se descubre por primera vez: en la curiosidad de una pregunta, en la risa espontánea, en la imaginación que no conoce límites. Ahí, en ese territorio lleno de asombro, comienza todo.
	Las niñas y los niños nos recuerdan lo esencial. Nos enseñan a mirar con atención, a valorar lo sencillo y a entender que el cuidado, el respeto y el cariño no son opcionales, sino fundamentales. Su bienestar no puede esperar, porque cada momento de la infancia deja una huella que acompaña toda la vida.
	En Sonora, este compromiso es impulsado por el Gobierno del Estado que encabeza el gobernador Alfonso Durazo Montaño, con el acompañamiento cercano y sensible de la presidenta honoraria del Sistema DIF Sonora, Rocío Chávez Murillo, así como por la labor comprometida de la directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez.
	Conmemorar el Día de la Niña y el Niño es reconocer que su presente importa. Que cada esfuerzo por garantizar sus derechos, por protegerlos y por brindarles oportunidades, tiene un impacto profundo en la sociedad que estamos construyendo. Es también una invitación a hacernos responsables, desde lo individual y lo colectivo.
	En el Sistema DIF Sonora, el compromiso es claro: trabajar todos los días para que la niñez crezca en entornos seguros, con acceso a servicios, acompañamiento y espacios donde puedan desarrollarse plenamente. Porque detrás de cada niña y cada niño hay una historia en formación que merece ser cuidada con dignidad y respeto.
	Abril nos da la oportunidad de celebrar, pero también de reflexionar. Que esta fecha nos impulse a seguir construyendo un entorno donde las niñas y los niños no solo sean protegidos, sino también escuchados y valorados.
	Celebramos a niñas y niños con festejo en el Parque Infantil
	Se fortalecen acciones de bienestar para jóvenes en ITAMA con brigada “DIF Sonora para tí”
	Durante la jornada se otorgaron kits de higiene personal, así como servicios de optometría, consulta médica general y dental, además de corte de cabello, brindando atención directa y digna a las jóvenes beneficiadas.
	Asimismo, se impartió la conferencia “Soy DIFerente: Más Salud, Menos Adicciones”, enfocada en fomentar estilos de vida saludables y fortalecer la toma de decisiones informadas.
	Abre Gobierno de Sonora convocatoria “Peso a Peso por la Transformación 2026” para fortalecer a Organismos de la Sociedad Civil
	La directora general del Sistema DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, destacó que este programa permite potenciar los esfuerzos de las organizaciones que diariamente trabajan cerca de quienes más lo necesitan mediante el esquema peso a peso generando mayores oportunidades de atención y desarrollo social.
	Las bases y requisitos de la convocatoria están disponibles en el sitio web oficial de DIF Sonora y en las oficinas correspondientes, para que las organizaciones interesadas puedan presentar sus proyectos dentro del periodo establecido.
	Para más información, las organizaciones pueden comunicarse al teléfono (662) 289-26-00 extensión 128.
	Gobierno de Sonora fortalece procesos de adopción con atención integral a través de DIF Sonora
	Una vez concluidas estas etapas, se integran a la lista de espera y se emite el certificado de idoneidad, con vigencia de dos años. En caso de no concretarse una asignación durante ese periodo, será necesario actualizar el expediente para su renovación.
	La directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, indicó que este procedimiento está diseñado para salvaguardar el interés superior de la niñez, al tiempo que permite a las familias prepararse de manera adecuada para este proceso. Asimismo, destacó que la coordinación entre áreas y centros de asistencia social contribuye a que cada etapa se desarrolle de forma ordenada y confiable.
	Para más información sobre requisitos y proceso de adopción, las personas interesadas pueden comunicarse a la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes al teléfono (662) 108 06 00, extensiones 184 y 186, o acudir a Periférico Oriente N° 15, esquina Prolongación Blvd. Serna, colonia Los Naranjos, en Hermosillo, Sonora.
	Capacita Gobierno de Sonora a operadores de transporte en inclusión y trato digno
	La capacitación continuará con el curso de sensibilización e inclusión para operadores de transporte público urbano, que será impartido por personal especializado del Sistema DIF Sonora.
	La directora general del Sistema DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, destacó la importancia de fortalecer las habilidades de quienes brindan el servicio, promoviendo una cultura de respeto, empatía e inclusión en el transporte público.
	Asimismo, el director de Atención a Personas con Discapacidad, Félix Higuera, señaló que estas acciones contribuyen a la construcción de entornos más accesibles y seguros, alineados con la política social del Gobierno de Sonora en favor del bienestar de todas las personas.
	ExpoGan Sonora 2026 contribuirá con DIF Sonora para ampliar la atención a población vulnerable
	La directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, agradeció la voluntad y sensibilidad del sector ganadero, destacando que esta aportación permitirá fortalecer servicios dirigidos a niñas, niños, personas adultas mayores y personas con discapacidad en todo el estado.
	De acuerdo con lo establecido en el convenio, la Unión Ganadera Regional de Sonora será responsable de la operación de la recaudación en taquilla, mientras que el Sistema DIF Sonora destinará los recursos a programas de asistencia social y acciones prioritarias que contribuyan a mejorar la calidad de vida de quienes más lo necesitan.
	Durante 2025, el cinco por ciento de la recaudación ascendió a $1.436,168.00 pesos M.N. mismos que fueron destinados al fortalecimiento de apoyos asistenciales y atención directa a población vulnerable, lo que permitió beneficiar a familias que requieren acompañamiento institucional. Por ello, se reitera el reconocimiento y agradecimiento a la Unión Ganadera Regional de Sonora por mantener este tipo de iniciativas solidarias que se traducen en bienestar para quienes más lo necesitan en el estado.
	Con firma de convenio entre DIF Sonora y Universidad Estatal de Sonora se fortalece vinculación académica
	La directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez, destacó que este acuerdo permitirá a alumnas y alumnos no solo adquirir experiencia en su campo de estudio, sino también desarrollar una profunda sensibilización al brindar atención y acompañamiento a personas en situación de vulnerabilidad. Las prácticas se podrán desarrollar en diversos centros y programas, como el Centro de Rehabilitación y Educación Especial (CREE), la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (PPNNA), la Procuraduría de la Defensa del Adulto Mayor (PRODEAMA), la Procuraduría de la Defensa de los Derechos de las Personas con Discapacidad (PRODEDIS), así como en Centros de Asistencia Social para niñas, niños, adolescentes y personas mayores, entre otros espacios de atención.
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	Gobierno del Estado fortalece la atención alimentaria y de rehabilitación en Mazatán
	En este marco, la directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, destacó la importancia de continuar acercando servicios y apoyos a las comunidades, especialmente a quienes más lo necesitan, subrayando que estas acciones permiten ampliar la capacidad de atención, promover la igualdad de oportunidades y contribuir al bienestar integral de las familias sonorenses.
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