





Un gobierno para todas y todos.




Hay una etapa en la vida donde el mundo se descubre por primera
vez: en la curiosidad de una pregunta, en la risa espontanea, en la
imaginacion que no conoce limites. Ahi, en ese territorio lleno de
asombro, comienza todo.

Las nifias y los nifios nos recuerdan lo esencial. Nos ensefian a
mirar con atencién, a valorar lo sencillo y a entender que el
cuidado, el respeto y el cariio no son opcionales, sino
fundamentales. Su bienestar no puede esperar, porque cada
momento de la infancia deja una huella que acompafia toda la
vida.

En Sonora, este compromiso es impulsado por el Gobierno del
Estado que encabeza el gobernador Alfonso Durazo Montafio, con
el acompafamiento cercano y sensible de la presidenta honoraria
del Sistema DIF Sonora, Rocio Chavez Murillo, asi como por la
labor comprometida de la directora general de DIF Sonora, Lizeth
Vasquez.

Conmemorar el Dia de la Nifa y el Nifio es reconocer que su
presente importa. Que cada esfuerzo por garantizar sus derechos,
por protegerlos y por brindarles oportunidades, tiene un impacto
profundo en la sociedad que estamos construyendo. Es también
una invitacion a hacernos responsables, desde lo individual y lo
colectivo.

En el Sistema DIF Sonora, el compromiso es claro: trabajar todos
los dias para que la nifiez crezca en entornos seguros, con acceso
a servicios, acompafiamiento y espacios donde puedan
desarrollarse plenamente. Porque detras de cada nifia y cada nifio
hay una historia en formacibn que merece ser cuidada con
dignidad y respeto.

Abril nos da la oportunidad de celebrar, pero también de
reflexionar. Que esta fecha nos impulse a seguir construyendo un
entorno donde las nifias y los niflos no solo sean protegidos, sino
también escuchados y valorados.



Celebramos a ninas y ninos con festejo en el
Parque Infantil

En un ambiente lleno de alegria,
color y convivencia familiar, el
Gobierno de Sonora, a través del
Sistema DIF Sonora, celebro el
Dia de la Nina y el Nifio con un
gran festejo en el Parque
Infantil, ofreciendo acceso
gratuito para todas las familias.

Durante la jornada, el Gobierno
de Sonora promovio espacios de
recreacion disenados para el
disfrute de ninas y ninos, con
actividades como teatro, juegos,
area de arte y pintura, musicay
dinamicas que incentivaron la
creatividad y la sana convivencia.

La directora general de DIF
Sonora, Lizeth Vasquez, destaco
la importancia de generar
entornos seguros y accesibles
donde ninas y ninos puedan
desarrollarse plenamente,
fortaleciendo valores como la
alegria, el respeto y la unidn
familiar.

Con este tipo de acciones, el
Gobierno de Sonora reafirma su
compromiso con el bienestar
integral de la ninez sonorense,
impulsando actividades que
contribuyen a su desarrollo
emocional, social y cultural en
espacios positivos para todas las
familias.






Se fortalecen acciones
de bienestar para
jovenes en ITAMA con
brigada “DIF Sonora
para ti”

Con el compromiso de generar
mejores condiciones de bienestar
y desarrollo para las jovenes en
internamiento, el Gobierno de
Sonora, a través del Sistema DIF
Sonora, impulsé la brigada “DIF
Sonora Para Ti” en el Instituto de
Tratamiento y de Aplicaciéon de
Medidas para Adolescentes
(ITAMA).
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En seguimiento a la vision social
del gobernador Alfonso Durazo
Montano, la presidenta honoraria
del Sistema DIF Sonora, Rocio
Chavez Murillo, continua
fortaleciendo la colaboracion
institucional para acercar
servicios integrales que impacten
de manera positiva en la calidad
de vida de la poblacion femenil,
promoviendo su salud fisica y
emocional.

La directora general de DIF
Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa,
destacd que estas acciones
reflejan el trabajo coordinado
para generar entornos de
bienestar y acompanamiento,
contribuyendo a los procesos de
desarrollo personal y
reintegracion social de las
jovenes.



Durante la jornada se otorgaron
kits de higiene personal, asi como
servicios de optometria, consulta
médica general y dental, ademas de
corte de cabello, brindando
atencion directa y digna a las
jovenes beneficiadas.

Asimismo, se impartio la
conferencia “Soy DIFerente: Mas
Salud, Menos Adicciones”,
enfocada en fomentar estilos de
vida saludables y fortalecer la
toma de decisiones informadas.
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La directora general del Sistema
DIF Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa,
destacd que este programa permite
potenciar los esfuerzos de las
organizaciones que diariamente
trabajan cerca de quienes mas lo
necesitan mediante el esquema
peso a peso generando mayores
oportunidades de atenciéon y
desarrollo social.

Las bases y requisitos de la
convocatoria estan disponibles en
el sitio web oficial de DIF Sonora y
en las oficinas correspondientes,
para que las organizaciones
interesadas puedan presentar sus
proyectos dentro del periodo
establecido.

Para mas informacion, las
organizaciones pueden
comunicarse al teléfono (662)
2809-26-00 extension 128.
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Gobierno de Sonora
fortalece procesos de
adopcion con
atencion integral a
través de DIF Sonora

El Gobierno de Sonora, mediante
el Sistema DIF Sonora, promueve
procesos de adopciéon con un
enfoque integral que prioriza el
bienestar de ninas, ninos y
adolescentes, asegurando
procedimientos transparentes,
respetuosos y con sentido
humano.

El proceso contempla una fase
inicial de sensibilizacion, la cual
se imparte de forma virtual el
primer y tercer lunes habil de
cada mes. Posteriormente, las
personas interesadas deben
presentar su solicitud,
documentacion requerida y carta
compromiso, ademas de
participar en evaluaciones de
trabajo social y psicoldgicas que
permiten valorar su idoneidad.

Como parte del acompanamiento,
quienes continuan en el proceso
reciben capacitacion orientada al
fortalecimiento de habilidades
parentales, con el objetivo de
brindarles herramientas para una
crianza adecuada y consciente.



Una vez concluidas estas etapas, se
integran a la lista de espera y se
emite el certificado de idoneidad,
con vigencia de dos anos. En caso
de no concretarse una asignacion
durante ese periodo, sera
necesario actualizar el expediente
para su renovacion.

La directora general de DIF
Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa,
indico que este procedimiento esta
disenado para salvaguardar el
interés superior de la ninez, al
tiempo que permite a las familias
prepararse de manera adecuada
para este proceso. Asimismo,
destaco que la coordinacidon entre
areas v centros de asistencia social
contribuye a que cada etapa se
desarrolle de forma ordenada y
confiable.

Para mas informacion sobre
requisitos y proceso de adopcion,
las personas interesadas pueden
comunicarse a la Procuraduria de
Proteccion de Ninas, Ninos y
Adolescentes al teléfono (662) 108
06 00, extensiones 184 y 186, o
acudir a Periférico Oriente N° 15,
esquina Prolongacion Blvd. Serna,
colonia Los Naranjos, en
Hermosillo, Sonora.




Capacita Gobierno de
Sonora a operadores
de transporte en
inclusion y trato
digno

El gobernador Alfonso Durazo
Montano, a través del Sistema DIF
Sonora, impulsa una serie de
capacitaciones de actualizacion y
adiestramiento dirigidas a
operadores del servicio publico y
privado de transporte, con enfoque
en perspectiva de género,
inclusion y trato digno, con el
proposito de fortalecer la atencion
a personas en situacion de
vulnerabilidad vy mejorar la
respuesta ante emergencias.

El Gobierno de Sonora promueve
estas acciones como parte de su
compromiso por garantizar
servicios mas humanos, accesibles
e incluyentes para todas las
personas usuarias del transporte
en la entidad, contribuyendo a la
construccion de entornos mas
seguros y respetuosos.

Durante estas jornadas, personal
del Instituto de Movilidad y
Transporte para el Estado de
Sonora (IMTES) recibio
capacitacion practica sobre el
apoyo adecuado a personas con
discapacidad al hacer uso del
transporte publico, reforzando
habilidades para brindar una
atencion empatica y efectiva.
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La capacitacion continuara con el
curso de sensibilizacion e
inclusion para operadores de
transporte publico urbano, que
sera impartido por personal
especializado del Sistema DIF
Sonora.

La directora general del Sistema
DIF Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa,
destaco la importancia de
fortalecer las habilidades de
quienes brindan el servicio,
promoviendo una cultura de
respeto, empatia e inclusion en el
transporte publico.

Asimismo, el director de Atencidon
a Personas con Discapacidad, Félix
Higuera, senaldé que estas acciones
contribuyen a la construccion de
entornos mas accesibles y seguros,
alineados con la politica social del
Gobierno de Sonora en favor del
bienestar de todas las personas.




ExpoGan Sonora 2026

contribuira con DIF
Sonora para ampliar
la atencion a
poblacion vulnerable

Durante 2025, el cinco por ciento de la
recaudacion ascendio a $1.436,168.00 pesos M.N.

En un acto de compromiso social,
la Union Ganadera Regional de
Sonora destinara el cinco por
ciento de los ingresos generados
en taquilla al Sistema DIF Sonora,
con el proposito de fortalecer la
atencion a la poblacion en
situacion vulnerable en la entidad.

El Gobierno de Sonora, a través
del Sistema DIF Sonora, agradece
este tipo de acciones que
permiten ampliar el alcance de los
programas asistenciales, en
congruencia con la vision del
gobernador Alfonso Durazo
Montano de apoyar a quienes mas
lo necesitan.

En la firma de convenio, la
presidenta honoraria del Sistema
DIF Sonora, Rocio Chavez Murillo,
fue testigo de esta buena
disposicion, asi como el
presidente de la Union Ganadera
Regional de Sonora, Juan Carlos
Ochoa Valenzuela, quienes
coincidieron en la importancia de
sumar esfuerzos en beneficio de
las y los sonorenses.



LLa directora general de DIF
Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa,
agradecio la voluntad vy
sensibilidad del sector ganadero,
destacando que esta aportacion
permitira fortalecer servicios
dirigidos a ninas, ninos, personas
adultas mayores y personas con
discapacidad en todo el estado.

De acuerdo con lo establecido en
el convenio, la Union Ganadera
Regional de Sonora sera
responsable de la operacion de la
recaudacion en taquilla, mientras
que el Sistema DIF Sonora
destinara los recursos a programas
de asistencia social y acciones
prioritarias que contribuyan a
mejorar la calidad de vida de
quienes mas lo necesitan.

Durante 2025, el cinco por ciento
de la recaudacion ascendi6 a
$1.436,168.00 pesos M.N. mismos
que fueron destinados al
fortalecimiento de apoyos
asistenciales y atencion directa a
poblacion vulnerable, lo que
permitio beneficiar a familias que
requieren acompanamiento
institucional. Por ello, se reitera el
reconocimiento y agradecimiento a
la Union Ganadera Regional de
Sonora por mantener este tipo de
iniciativas solidarias que se
traducen en bienestar para quienes
mas lo necesitan en el estado.



Con firma de
convenio entre DIF
Sonora y Universidad
Estatal de Sonora se
fortalece vinculacion
académica

Con el proposito de impulsar la
formacion profesional con sentido
social, el Gobierno de Sonora, a
través del Sistema DIF Sonora,
firmoé un convenio de colaboracion
con la Universidad Estatal de
Sonora, que permitira a
estudiantes integrarse a los
distintos centros de atencion para
realizar sus practicas
profesionales.

El Gobierno de Sonora refrenda
asi su compromiso de generar
oportunidades que fortalezcan el
desarrollo académico y humano de
las vy los jovenes, al vincularlos
con espacios donde podran aplicar
sus conocimientos en beneficio de
la comunidad.



La directora general de DIF Sonora,
Lizeth Vasquez, destacd que este
acuerdo permitira a alumnas y
alumnos no solo adquirir
experiencia en su campo de estudio,
sino también desarrollar una
profunda sensibilizacion al brindar
atencion v acompanamiento a
personas en situacion de
vulnerabilidad.

Las practicas se podran desarrollar
en diversos centros y programas,
como el Centro de Rehabilitacion y
Educacion Especial (CREE), la
Procuraduria de Proteccion de
Ninas, Ninos vy Adolescentes
(PPNNA), la Procuraduria de la
Defensa del Adulto Mayor
(PRODEAMA), la Procuraduria de la
Defensa de los Derechos de las
Personas con Discapacidad
(PRODEDIS), asi como en Centros
de Asistencia Social para ninas,
ninos, adolescentes y personas
mayores, entre otros espacios de
atencion.

La Universidad Estatal de Sonora,
por su parte, mantiene su
compromiso con la formacion
profesional con un enfoque de
mejora continua en sus procesos,
que contribuye a la formacion de
egresadas y egresados de
excelencia, con habilidades y
competencias para responder a las
necesidades del entorno social y
del medio ambiente.

Con esta accion, el Sistema DIF
Sonora fortalece la colaboracion
con instituciones educativas para
formar profesionistas
comprometidos con la
transformacion social y el
bienestar de quienes mas lo
necesitan.



Gobierno del Estado
fortalece la atencion
alimentariay de
rehabilitacion en
Mazatan

El Gobierno de Sonora, a través
del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF
Sonora), realizdé la entrega de
material para la Unidad Basica de
Rehabilitacion (UBR) y
equipamiento para comedores
escolares en el municipio de
Mazatan, con el propodsito de
fortalecer la atencidon a personas
con discapacidad y el acceso a una
alimentacion nutritiva para ninas,
ninos y adolescentes.

Como parte de la iniciativa
impulsada por el gobernador
Alfonso Durazo, estas acciones
contemplan garantizar un acceso
seguro y funcional para personas
con discapacidad, personas
adultas mayores y poblaciéon en
proceso de rehabilitacion.



En este marco, la directora general
de DIF Sonora, Lizeth Vasquez
Ochoa, destaco la importancia de
continuar acercando servicios y
apoyos a las comunidades,
especialmente a quienes mas lo
necesitan, subrayando que estas
acciones permiten ampliar la
capacidad de atencion, promover la
igualdad de oportunidades y
contribuir al bienestar integral de
las familias sonorenses.

LLa entrega de ayudas técnicas,
como una escalera terapéuticay
una rampa, tiene como objetivo
mejorar la accesibilidad y la calidad
de atencion en la UBR. La
incorporacion de esta
infraestructura representa una
solucion prioritaria al garantizar
un acceso seguro, inclusivo y
funcional, ademas de facilitar el
desplazamiento auténomo y reducir
riesgos de accidentes.

Como parte del Programa de
Alimentacion Escolar, se realizo el
equipamiento de comedores
escolares con insumos como un
refrigerador y una estufa eléctrica,
beneficiando a estudiantes de la
poblacion. Estas acciones
fortalecen el acceso a una
alimentacion adecuada y
contribuyen al desarrollo
nutricional, favoreciendo mejores
condiciones para el aprendizaje de
ninas, ninos y adolescentes en la
region.
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	En Sonora, este compromiso es impulsado por el Gobierno del Estado que encabeza el gobernador Alfonso Durazo Montaño, con el acompañamiento cercano y sensible de la presidenta honoraria del Sistema DIF Sonora, Rocío Chávez Murillo, así como por la labor comprometida de la directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez.
	Conmemorar el Día de la Niña y el Niño es reconocer que su presente importa. Que cada esfuerzo por garantizar sus derechos, por protegerlos y por brindarles oportunidades, tiene un impacto profundo en la sociedad que estamos construyendo. Es también una invitación a hacernos responsables, desde lo individual y lo colectivo.
	En el Sistema DIF Sonora, el compromiso es claro: trabajar todos los días para que la niñez crezca en entornos seguros, con acceso a servicios, acompañamiento y espacios donde puedan desarrollarse plenamente. Porque detrás de cada niña y cada niño hay una historia en formación que merece ser cuidada con dignidad y respeto.
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	Celebramos a niñas y niños con festejo en el Parque Infantil
	Se fortalecen acciones de bienestar para jóvenes en ITAMA con brigada “DIF Sonora para tí”
	Durante la jornada se otorgaron kits de higiene personal, así como servicios de optometría, consulta médica general y dental, además de corte de cabello, brindando atención directa y digna a las jóvenes beneficiadas.
	Asimismo, se impartió la conferencia “Soy DIFerente: Más Salud, Menos Adicciones”, enfocada en fomentar estilos de vida saludables y fortalecer la toma de decisiones informadas.
	Abre Gobierno de Sonora convocatoria “Peso a Peso por la Transformación 2026” para fortalecer a Organismos de la Sociedad Civil
	La directora general del Sistema DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, destacó que este programa permite potenciar los esfuerzos de las organizaciones que diariamente trabajan cerca de quienes más lo necesitan mediante el esquema peso a peso generando mayores oportunidades de atención y desarrollo social.
	Las bases y requisitos de la convocatoria están disponibles en el sitio web oficial de DIF Sonora y en las oficinas correspondientes, para que las organizaciones interesadas puedan presentar sus proyectos dentro del periodo establecido.
	Para más información, las organizaciones pueden comunicarse al teléfono (662) 289-26-00 extensión 128.
	Gobierno de Sonora fortalece procesos de adopción con atención integral a través de DIF Sonora
	Una vez concluidas estas etapas, se integran a la lista de espera y se emite el certificado de idoneidad, con vigencia de dos años. En caso de no concretarse una asignación durante ese periodo, será necesario actualizar el expediente para su renovación.
	La directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, indicó que este procedimiento está diseñado para salvaguardar el interés superior de la niñez, al tiempo que permite a las familias prepararse de manera adecuada para este proceso. Asimismo, destacó que la coordinación entre áreas y centros de asistencia social contribuye a que cada etapa se desarrolle de forma ordenada y confiable.
	Para más información sobre requisitos y proceso de adopción, las personas interesadas pueden comunicarse a la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes al teléfono (662) 108 06 00, extensiones 184 y 186, o acudir a Periférico Oriente N° 15, esquina Prolongación Blvd. Serna, colonia Los Naranjos, en Hermosillo, Sonora.
	Capacita Gobierno de Sonora a operadores de transporte en inclusión y trato digno
	La capacitación continuará con el curso de sensibilización e inclusión para operadores de transporte público urbano, que será impartido por personal especializado del Sistema DIF Sonora.
	La directora general del Sistema DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, destacó la importancia de fortalecer las habilidades de quienes brindan el servicio, promoviendo una cultura de respeto, empatía e inclusión en el transporte público.
	Asimismo, el director de Atención a Personas con Discapacidad, Félix Higuera, señaló que estas acciones contribuyen a la construcción de entornos más accesibles y seguros, alineados con la política social del Gobierno de Sonora en favor del bienestar de todas las personas.
	ExpoGan Sonora 2026 contribuirá con DIF Sonora para ampliar la atención a población vulnerable
	La directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, agradeció la voluntad y sensibilidad del sector ganadero, destacando que esta aportación permitirá fortalecer servicios dirigidos a niñas, niños, personas adultas mayores y personas con discapacidad en todo el estado.
	De acuerdo con lo establecido en el convenio, la Unión Ganadera Regional de Sonora será responsable de la operación de la recaudación en taquilla, mientras que el Sistema DIF Sonora destinará los recursos a programas de asistencia social y acciones prioritarias que contribuyan a mejorar la calidad de vida de quienes más lo necesitan.
	Durante 2025, el cinco por ciento de la recaudación ascendió a $1.436,168.00 pesos M.N. mismos que fueron destinados al fortalecimiento de apoyos asistenciales y atención directa a población vulnerable, lo que permitió beneficiar a familias que requieren acompañamiento institucional. Por ello, se reitera el reconocimiento y agradecimiento a la Unión Ganadera Regional de Sonora por mantener este tipo de iniciativas solidarias que se traducen en bienestar para quienes más lo necesitan en el estado.
	Con firma de convenio entre DIF Sonora y Universidad Estatal de Sonora se fortalece vinculación académica
	La directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez, destacó que este acuerdo permitirá a alumnas y alumnos no solo adquirir experiencia en su campo de estudio, sino también desarrollar una profunda sensibilización al brindar atención y acompañamiento a personas en situación de vulnerabilidad. Las prácticas se podrán desarrollar en diversos centros y programas, como el Centro de Rehabilitación y Educación Especial (CREE), la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (PPNNA), la Procuraduría de la Defensa del Adulto Mayor (PRODEAMA), la Procuraduría de la Defensa de los Derechos de las Personas con Discapacidad (PRODEDIS), así como en Centros de Asistencia Social para niñas, niños, adolescentes y personas mayores, entre otros espacios de atención.
	La Universidad Estatal de Sonora, por su parte, mantiene su compromiso con la formación profesional con un enfoque de mejora continua en sus procesos, que contribuye a la formación de egresadas y egresados de excelencia, con habilidades y competencias para responder a las necesidades del entorno social y del medio ambiente.
	Con esta acción, el Sistema DIF Sonora fortalece la colaboración con instituciones educativas para formar profesionistas comprometidos con la transformación social y el bienestar de quienes más lo necesitan.
	Gobierno del Estado fortalece la atención alimentaria y de rehabilitación en Mazatán
	En este marco, la directora general de DIF Sonora, Lizeth Vásquez Ochoa, destacó la importancia de continuar acercando servicios y apoyos a las comunidades, especialmente a quienes más lo necesitan, subrayando que estas acciones permiten ampliar la capacidad de atención, promover la igualdad de oportunidades y contribuir al bienestar integral de las familias sonorenses.
	La entrega de ayudas técnicas, como una escalera terapéutica y una rampa, tiene como objetivo mejorar la accesibilidad y la calidad de atención en la UBR. La incorporación de esta infraestructura representa una solución prioritaria al garantizar un acceso seguro, inclusivo y funcional, además de facilitar el desplazamiento autónomo y reducir riesgos de accidentes.
	Como parte del Programa de Alimentación Escolar, se realizó el equipamiento de comedores escolares con insumos como un refrigerador y una estufa eléctrica, beneficiando a estudiantes de la población. Estas acciones fortalecen el acceso a una alimentación adecuada y contribuyen al desarrollo nutricional, favoreciendo mejores condiciones para el aprendizaje de niñas, niños y adolescentes en la región.

